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Tourenprogramm
2012

200

31.
Marz

Rundwanderung am Rande der Ostalb

Ausgangspunkt: Bopfingen. Lange der Tour ca. 25 km, Gehzeit ca.
6 Std.

Leiter: Hans-Peter Schaupp

201

27. April

Power-Nordic-Walking fiir Sportliche

Gelibt wird die Technik des Nordic Walking in einer sportlichen
Version. Der Kurs eignet sich fiir Anfanger und Fortgeschrittene
mit guter Kondition.

Treffpunkt: Parkplatz Stauferhalle (Technik) und an-schlieBend
Parkplatz Norma fiir Bergtraining am Galgen-berg (wer mochte).
15 bis 17.30/18 Uhr

Kursgebuhr: € 15 (Leihstocke stehen zur Verfigung); fur
Mitglieder frei.

Der Kurs wird in Kooperation mit der VHS Donauwdrth
angeboten. Anmeldung und Info: VHS Donauworth, Tel.
0906/8070 und lber die AV-Sektion Donauworth. Auskunft:
gudrun.reisser@vhs-don.de

Leitering Gudrun ReiBer, Trainerin Nordic Walking

202

27 April
bis 2.
Mai

Wallfahrt von Perchtoldsdorf nach Mariazell

gemeinsam mit der Alpenvereinssektion Perchtoldsdorf —
Teufelsstein. Durch den Wienerwald von Perchtoldsdorf tiber
Meierling, Unterberg, Gscheid, Annaberg nach Mariazell.
Wanderung ca. 150km.

Anmeldung bis spétestens 9.2. bei Hildegard Rdsch, Tel.
0906/6713

W**
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203 |28. April Nordic Blading (sportliches Inlineskaten mit Stocken)

Nordic Blading ist eine flotte und interessante Sommer-
Trendsportart fiir Skilanglaufer, Inlineskater und solche, die eine
neue Spielart des Inline-Skatens kennenlernen mochten. Die
Technik orientiert sich technisch an der Wintersportart Ski
Nordisch Skating. Gestarkt wird 90 % der Ganzkorperkraft.
Gelehrt wird die 1:2 und die 1:1-Technik.

Sie sollten Uber ausreichend gute Inline-Skating-Kennt-nisse
verfligen (Fur Inline-Skating-Anfanger nicht geeig-net). Bitte
unbedingt mitbringen: Skates mit Bremse, Helm (Fahrradhelm)
und Schutzkleidung (lange Hand-schuhe), Knie- und
Ellbogenschiitzer, Getrank.

Kursgebuhr: € 15 (Leihstocke stehen ggf. zur Verfigung); fur
Mitglieder frei. Anmeldung und Info: VHS Donau-worth, Tel.
0906/8010 und Uber die AV-Sektion Donau-worth. Auskunft:
gudrun.reisser@vhs-don.de. Der Kurs wird in Kooperation mit der
VHS Donauworth angeboten und ist auf finf Teilnehmer
begrenzt. 13 bis 16 Uhr, Parkplatz SchieBplatz am
EdelweiBweg/Parkstadt (nur bei trockenem Wetter)

Leiterin: Gudrun ReiBer, Trainerin Nordic Blading

204 |28. April Rundwanderung auf dem Hartsfeld W
Ausgangspunkt: Neresheim, Lange der Tour ca. 25 km, Gehzeit
ca. 6 Std.

Leiter: Hans-Peter Schaupp

205 |3. bis 6. |Grundkurs Felsklettern Friihjahr

Mai Theorieabend im Turm 19 Uhr, So. 6.5. Praxis Konstein. Max.
Teilnehmerzahl: sechs,

Voraussetzung ist Besuch eines Hallenkletterkurses

Leitung: Gisa Huybrechts, Kristina Hoffmann
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206

12. Mai

Nordic Walking Aktionstag — Fiir Koordination und Gesundheit,
Aktionstag in Zusammenarbeit mit der CID/Stadtische Tourist-
Veranstaltung,

Streckenangebote: 9, 16 und 21 km, sowie Radtouren.
Ansprechpartner: Herbert Stark

207

19. Mai

Rundwanderung auf der Schwabischen Alb
Ausgangspunkt Bartholoma, Lange der Tour ca. 25 km, Gehzeit ca
6 Std. Leiter: Hans-Peter Schaupp

208

3. Juni

Fahrt ,Bliihende Landschaften — Karwendel/Eng

1. Rundwanderung Engalmen (leichte Wanderung)

2. Wanderung durch das Laliderertal nach Eng (schéne
Wanderung)

3. Wanderung von Eng lber das Hohljoch zur Falken- hatte

(1848m).

4. Bergtour von Eng Uber die Falkenhutte auf den  Lalider Falk

(2427m).

Leitung: Ottmar Miller, Stefan Leinfelder

W**
F**

209

2./3.

Juni

Arbeitsfahrt nach Hinterhornbach — Wegebau
Wegebau im Arbeitsgebiet der Sektion Donauworth;
Ausweichtermin: 9./10. Juni

Leiter: Gerhard Wiedenman

210

7. bis
10. Juni

Kombinierte Arbeits- und Bergfahrt nach Hinterhornbach
Leitung: Gustav Dinger

211

16. bis
17. Juni

Grundkurs Bergsteigen fiir Einsteiger —

Nordlinger Hitte/Karwendel; Reither Spitze, Freiunger
Hohenweg; max. Teilnehmerzahl: 10
Theorieabende: jew. um 19 Uhr am 9., 11,, 13., 14. Juni
Anmeldung zum Kurs tber die Volkshochschule
Leitung: Arno Mayr

F**
R2
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212 |23. Juni |Sonnwendfeier auf dem Wichtelesberg

213 |24. Juni | Traditionelle Bergmesse am Predigtstuhl gemeinsam mitder |W
Alpenvereinssektion Teufelsstein-Perchtoldsdorf. Gipfel W*
kombiniert per Seilbahn und kurzer Wanderung oder vom Tal aus
auf Wanderwegen erreichbar. Durch die Lange der Tour ist der
Aufstieg per Seilbahn vorgesehen.

Leitung: Helmut Lutzenberger

214 |30. Juni | Eiskurs: Ausbildung in Grundtechniken der Gletscher-begehung |FE **
bis 3. |(Steigeisen- und Sicherungstechnik, Gletscher-spaltenbergung, |rq
Juli max. Eisneigung 40°) — Stiitzpunkt: Oberwalderhitte in den
Hohen Tauern; vorab Theorie-abend am 28. Juni im Turm; max.
Teilnehmerzahl: 6

Leitung: Arno Mayr und Ludwig Koch

215 | 6. bis 8. |Hochtour - Clariden, (3267 m), Glarner Alpen. E ***
Juli Wenig schwierige Gletschertour, kurze Stelle 40°. Start am R 2
Klausenpass, Uberschreitung Clariden, Ubernachtung in
Planurahitte, Aufstieg zum Gr. Scharhorn, 3294m, und Abstieg
uber das Chammlijoch zum Klausenpass zurtck.

Ubernachtung am Pass (Auto)

Leitung: Dirk und Gisa Huybrechts

216 |10. bis |Arbeitsfahrt nach Hinterhornbach - Wegebau

13. Juli |Wegebau im Arbeitsgebiet der Sektion Donauwdrth;
Ausweichtermin:17. bis 20. Juli

Leiter: Gerhard Wiedenmann

217 |14. Juli |Hadergassenfest der Sektion Donauworth am Vereinsheim
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218

14. bis
15. Juli

Hochtour Monte Zebru 3735 m Normalweg (Ortlergebiet)
Wenig schwierige Hochtour, Fels I, 35° Eis; Grundtechniken und
Gletschererfahrung notwendig

Leitung: Kristina Hoffmann und Michael Wrobel

E **
R2

219

21. bis
22.

Juli

Hochtour Hochfeiler

uber die Hochfeilerhitte aus dem Pfitschtal/Sidetirol. Lange
Bergtour, die Trittsicherheit und Schwindelfreiheit voraussetzt. Im
Gipfelbereich ist evtl. mit Schnee und Eis zu rechnen, sodass

Steigeisen und Eispickel fir die letzten Meter zum Gipfel evtl. notig
sein werden. Bei guten eisfreien Verhaltnissen kann der Gipfel auch

mit festen Bergschuhen erreicht werden.
Leitung: Werner Felkl

E **
R2

220

28. Juli

Knittelkarspitze (2376m)

Bergtour in der Liegfeistgruppe (Lechtaler), teilweise versichert,
Trittsicherheit erforderlich

Leitung: Gustav Dinger

F2 **

221

27. bis
28. Juli

Immer auf Draht - Klettersteigkurs

Theorieabende: Dienstag 24. Juli und Donnerstag 26. Juli jeweils
19.30 Uhr im Turm

Alpine Praxis: 27./28.Juli Begehung zweier Klettersteige der
mittleren Kategorie.

Leitung: Claudia Reichenbacher & Bernd Prause

F **
R2

222

29. Juli
bis 2.
Aug.

Hochtour im Berner Oberland

Trainingstour der Hochtourengruppe, Thema: Bergsteigen in den
Westalpen. Besteigung eines Dreitausenders zur Akklimatisation

und des Finsteraarhorns (4273 m) tber den Normalweg.

FE, Schwierigkeit nach UIAA bis Il und max. Eisneigung 35°: Max

Teilnehmerzahl: 7

Leitung: Arno Mayr

FE****
R2
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223 |2. Aug. |, Fiir jeden etwas... w
Ausflugsfahrt nach Fiissen mit verschiedenen Rundwan-derungen |W*
um Fussen. W*
Leitung: Ottmar Miller, Stefan Leinfelder, Heinz Vieg
224 |19. Aug.|Runde tiber den Wendelstein, 1838 m W*
Seilbahnstation Osterhofen, Auffahrt zum Wendelstein-haus,
Gipfelaufstieg, Panoramaweg (110 Hm), Abstieg liber die
Wendelsteiner Almen nach Hochkreut und zuriick zur Talstation
(1050 Hm), Gehzeit ca. 6 Std, einfache Bergwanderung
Leitung: Claudia Reichenbacher
225 |26. Aug.| Alpspitz- u. Nordwand-Klettersteig Hammersbach. Mit Seilbahn |F1 **
zum Kreuzeck Haus, Osterfelder Kopf, Alpspitz, Nordwandsteig.
Abstieg Uber Hollentorkopf, Rinderweg, Hoéllentalangerhiitte,
Hollentalklamm nach Hammersbach
Leitung: Ernst Sonnenleitner
226 |8. Sept. |Hintere Jungfrauspitze (2395 m) und Wolekles-karspitze (2522 |f 2
m); Bergtour in der Hornbachgruppe, teils weglos, teils versichert; | xxx«
Trittsicherheit und Schwindelfreiheit erforderlich.
Leitung: Gustav Dinger
227 8. bis |Wanderwoche mit Perchtoldsdorf w
15. Quartier in Bad Ischl mit Wanderangeboten in verschiedenen W*
Sept. |Leistungsklassen im Salzkammergut W**
Leitung: Hans Vojiteck und Stefan Leinfelder WHx*
228 |15. Bergtour Leutasch W
Sept.  |Gipfeltour von Leutasch zur Gehrenspitze 2367m,
Leitung: Helmut Meier
229 |13. bis |Felsklettern fiir Fortgeschrittene Herbst
16. Termine: Donnerstag 13.9. Theorieabend im Turm 19 Uhr Sonntag
Sept.  |16.09. Praxis in Konstein
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max. Teilnehmerzahl: 6, nur fiir Vereinsmitglieder, Basis-wissen
Felsklettern ist Voraussetzung. Hallenkletterkurs allein ist nicht
ausreichend.

Leitung: Dieter Woérle und Christian Schmid

Windlichtern geschmiickte Donauworth.
Leitung: Herbert Stark

230 [20. Okt. | Klettersteig Tegelberg F1*
Leitung: Edith Schick
231 |28. Okt. | Arbeitsfahrt nach Hinterhornbach
Briickensicherung vor dem Winter im Arbeitsgebiet der Sektion
Donauwdrth
232 |Dezemb| Adventswanderung (Winter-Walking) Wanderung fiir Nordic-
er Walker und Spazierganger durch das mit Hunderten von

Anmeldungen zu den Sektionsveranstaltungen

Die Tourenanmeldung lauft Gber das bereits bewahrte Ticketverfahren.

Der Kartenvorverkauf startet mit der Auftaktveranstaltung am Samstag, den 24. Marz
2012 ab 15 Uhr in der Kletterhalle Donauwoérth (gegentiiber der Neudeggerturnhalle).

Danach sind die Karten donnerstags in unserer Geschaftsstelle ,AV-Turm " in der

Hadergasse von 20 bis 21.30 Uhr erhaltlich. Tickets werden nur gegen Barzahlung

ausgegeben.
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Informationen zu Kletterkurse in der Kletterhalle

Die in der Kletterhalle angebotenen Kletterkursen in der Halle finden Sie auf der
Homepage der Kletterhalle. Die voraussichtlichen Offnungszeiten der Kletterhalle ab
Februar 2012 sind:

Mo - Fr; 16:30 — 22:00 Uhr
Sa: 14.00 — 22:00 Uhr
So: 10.00 — 20.00 Uhr

www.kletterhalle-don.de

Charakterisierung der Touren Art und Schwierigkeit
W  Wanderweg, auf Wegen und Steigen

F Felstour I-III (UIAA)

E  Gletscher- oder Eistour (max. Neigung in Grad)

FE Kombinierte Tour (Fels und Eis)

Kondition

* bis 800 Hohenmeter, Gehzeit 3 — 5 Stunden

**  bis 1200 Hohenmeter, Gehzeit 5 — 8 Stunden

***  bis 1600 Hohenmeter, Gehzeit >8 Stunden

**** mehr als 1600 Hohenmeter, Gehzeit >10 Stunden

Risikopotential

R1 gering
R2 mittel
R 3 erhoht

Bergsport ist ein Gefahrensport. Jeder Teilnehmer muss sich der vorhandenen Risiken
bewusst sein. Alpine Risiken: Absturzgefahr, Schwierigkeit des Abbruchs einer Tour,
Besondere Briichigkeit, Glatte, Vereisung, steile Schneefelder, unvermeidbare Stein-
schlaggefahr.
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Wir weisen ausdriicklich darauf hin, dass es sich bei den Sektionstouren um keine
Fihrungstouren im Sinne des Haftungsrechtes handelt, sondern um
Kameradschaftstouren, die von der Sektion geférdert und von einem erfahrenen
Mitglied organisiert werden. Deshalb haftet weder die Sektion, noch das organisierende
Mitglied fir Forderungen jeglicher Art. Wir empfehlen unseren Mitgliedern die DAV-
Versicherung/-Zusatzversicherung und eine Auslandskrankenversicherung. Werden
Privatwagen fur Vereinsfahrten verwendet, so sind diese beim DAV Kasko versichert.

Ausristung

Besorgen Sie sich rechtzeitig vor der Tour die notwendigen Gegenstande. Prifen Sie
diese bereits zu Hause auf ihre Funktion.

Grundausristung

Bergschuhe mit Profilsohle, Fleece, Anorak, Regenschutz, Miitze, Handschuhe,
Ersatzwasche (wasserdicht verpackt), persdnliche Rucksackapotheke, Proviant flr
unterwegs, Trinkflasche, Sonnenschutz, Personal- und AV-Ausweis, Hiittenschlafsack,
Teleskop-Stocke empfehlenswert

Klettersteig
Grundausrustung plus Sitzgurt, Helm, Klettersteig-Set, evtl. Handschuhe

Hochtour
Grundausristung plus steigeisenfeste Bergschuhe (Skitourenstiefel), passende (!)
Steigeisen, Eispickel, Sitzgurt, 2 Reepschnure 4,5 m lang (6mm @), 2 Schraubkarabiner, 2

Bandschlingen, 3 Normalkarabiner, 1 Eisschraube, Gletscherbrille, Sonnencreme,
Lippenschutz, evtl. Gamaschen.

Ansprechpartner

Ottmar Muller

Tourenleitung DAV Donauwoérth

Email: touren@dav-donauwoerth.de

Internet:www.dav-donauwoerth.de
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