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Skitourenprogramm  

2011/2012 
 

Termin Beschreibung Leitung Schwierigkeit 

20. November 

2011, 13 Uhr  LVS-Training am Mangoldfelsen in Donauwörth 

Ludwig 

Koch    

03. bis 

04.Dezember 

2011 

Skitourenauftakt 2011: Leichte Touren im 

Obernbergtal Sehr gut geeignet für 

Tourenneulinge. LVS Training zum Saisonauftakt 

Ludwig 

Koch 

L 

* 

11. Dezember 

2011 

Tagesskitour für Anfänger: . z.B.: Wertacher 

Hörnle, Sipplinger Kopf, Stuiben 

Ludwig 

Koch 

L bis WS 

* bis ** 

21. bis 22. Januar 

2012 

Skitour für Anfänger: Ziel nach Schneelage – 

ggf.: Sattelbergalm Reserviert für Anfänger, die 

zur Auftakttour keinen Platz bekamen. LVS 

Training 

Ludwig 

Koch 

L 

* 

04. bis 05. Februar 

2012 

Gemeinschaftstour mit der Sektion Nördlingen, 

z.B.: Lechtal - Pfuitjöchle, Steinkarspitze, 

Tschachaun… Wenig Schwierige Touren – je nach 

Schnee und Wetterlage im Lechtal , in den 

Kitzbühlern oder bei Sterzing Wir suchen eine 

Talunterkunft. 

Ludwig 

Koch 

WS* 

* bis ** 

17. bis 18. März 

2012 

Überschreitung der Nagelfluhkette – Anfahrt mit 

der Bahn – Herausragende Tour am nördlichen 

Alpenrand 

Ludwig 

Koch 

ZS 

**** 

23. bis 25. März 

2012 

Rassige Skihochtouren in der Schweiz. Ziel je 

nach Schnee und Lawinenlage. Z.B.: Berner 

Oberland, Gr. St. Bernhard oder Val Bedretto 

Andreas 

Hitzler 

S 

**** 

06. bis 09. April 

2012 

Ostertour: Touren im Passeiertal Meldung bis 

spätestens Mitte März wegen Zimmersuche. Auch 

Skihochtouren sind möglich Tourenmöglichkeiten 

z.B.: Kolbenspitze, Botzer, Kreuzspitze 

Ludwig 

Koch 

bis S 

** bis **** 
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17. bis 20. Mai 

2012 

Skihochtouren : Je nach Schneelage. Ggf.: Vom 

Zelt auf Pässe. Oder Skihochtouren in der 

Schweiz. 

Ludwig 

Koch 

S 

**** 

voraussichtlich 08. 

bis 09. Dezember 

2012 

Skitourenauftakt 2013: Leichte Touren im 

Obernbergtal Sehr gut geeignet für 

Tourenneulinge. LVS Training zum Saisonauftakt 

Ludwig 

Koch 

L 

* 

 

Bitte beachten! 

 
1. Bei den Schwierigkeitsangaben handelt es sich um Richtwerte bei guten Schnee-, 

Witterungs- und Sichtverhältnissen 

2. Die Bewertung bezieht sich ausschließlich auf den skifahrerischen Teil der Touren. 

Alpintechnische Schwierigkeiten sind im Beschreibungskopf separat umschrieben 

3. Lawinengefahr kann auf keiner Tour ausgeschlossen werden. Auch nicht bei 

Lawinenwarnstufe 1! 

 

Einstufung der Kondition für Skitouren 
 

*        bis 900 Höhenmeter 

**       900 bis 1400 Höhenmeter 

***     über 1400 Höhenmeter 

****    Skihochtouren und Durchquerungen 

 

Schwierigkeitsskala für Skitouren 
 
Grad  Steilheit Ausgesetztheit  Geländeform Aufstieg und 

Abfahrt 

 

Engpässe in 

der Abfahrt 

 

L bis 30° keine 

Ausrutschgefahr 

weich, hüglig, glatter 

Untergrund 

keine 

Engpässe 
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WS ab 30° kürzere 

Rutschwege 

sanft auslaufend 

überwiegend offene Hänge mit 

kurzen Steilstufen. Hindernisse 

mit Ausweichmöglichkeiten 

(Spitzkehren nötig) 

 

Engpässe 

kurz und 

wenig steil 

 

ZS ab 35° längere 

Rutschwege mit 

Bremsmöglichk 

eiten 

(Verletzungsgef 

ahr) 

 

kurze Steilstufen ohne 

Ausweichmöglichkeiten, 

Hindernisse in mäßig steilem 

Gelände erfordern gute 

Reaktion(sichere Spitzkehren 

nötig) 

 

Engpässe 

kurz, aber 

steil 

 

S ab 40°  

 

lange 

Rutschwege, 

teilweise in 

Steilstufen 

abbrechend 

(Lebensgefahr) 

 

Steilhänge ohne 

Ausweichmöglichkeiten. Viele 

Hindernissen erfordern eine 

ausgereifte und sichere 

Fahrtechnik 

 

Engpässe 

lang und 

steil. 

Kurzschwing 

en für Könner 

noch möglich 

 

 

 

Ansprechpartner 
Ludwig Koch 
Skitouren DAV Donauwörth 

 

Kontakt 
Telefon:  08 21 / 81 52 13 0 

Email:  skitouren@dav-donauwoerth.de 

Internet: www.dav-donauwoerth.de 


